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MENU CRECHE ET JARDIN D'ENFANT
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VEGETARIEN
Moyen (non mixé) - Grand - Jardin
Lundi 12 MARDI 13 Mercredi 14 JEUDI 15 VENDREDI 16
Cake au fromage Oeufs mayonaise Carotte rapée Célerirémoulade |Avocat

Déjeuner

Saumon
Courgettes
Tomme de Savoie
Fruit de saison

Quinoa

Féve

Yaourt aux fruit bio
Fruit de saison

Filet de Merlu
Semoule
Cantal

Fruit de saison

Escalope de dinde
Boulgour
Yaourt vanille bio

Fruit de saison

Porc/Poisson
Petit pois/carotte
Yaourt nature bio
Fruit de saison

Godter

/ Bébé - Moyen (mixé)

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Purée de courgettes
Saumon

Purée de féve
Oeuf

Purée de carotte
Merlu

Purée de céleri
Escalope de dinde

Puréé de petit pois
Porc/poisson

Déjeuner
Yaourt nature bio Fromage blanc bio  |Petit filou bio Yaourt aux fruit bio |Petit suisse bio
Compte maison Compote maison Compote maison Compote maison Compote maison
Gotiter Petit suisse bio Yaourt vanille bio Faisselle bio fromage blanc bio |Yop aux fruits bio

Compote maison

Compote maison

Compote maison

Compote maison

Compote maison

* Menu a titre indicatif sous reserve de modifications en fonction des approvisionnements *
* Toutes nos viandes de Beeuf , veau, Porc, Volaille , et nos ceufs sont d'origines francaises *

* Les fruits peuvent varier selon leur maturité ou leur disponibilité *

* eau a volonté et pain

BON APPETIT ooeiiiiiiiiii,




