
DU MENU CRECHE ET JARDIN D'ENFANT     
AU

        SEMAINE 38SEMAINE 4

Moyen (non mixé) - Grand - Jardin   

Lundi  20 MARDI  21 MERCREDI  22 JEUDI  23 VENDREDI  24

Déjeuner

Potages de légumes                
Poisson meunière                               
Coquillette                                     
Yaourt aux fruits bio                         
Fruit de saison                                

Salade de lentilles        
Œuf                                                                  
Epinards / crouton                             
Babybell bio                           
Fruit de saison                

Pizza                                                    
Cabillaud                                                    
Courge                                                                
Yaourt vanille bio                                                      
Fruit de saison                   

Macédoine                                          
Bœuf                             
Purée de PDT                                                                                                                                                                      
Buche de chêvre                        
Fruit de saison                 

Velouté d'endives                                              
Porc  /  poisson              
Carotte vichy                                                          
Yaourt nature bio                                      
Fruit de saison                          

Goûter
Yaourt nature bio           
Fruit de saison                   

Céréales  /   lait               
fruit de saison                 

Fromage blanc bio                                         
Fruit de saison                 

Petit filou bio                                                                        
Fruit de saison                     

Flamby  bio                                   
Fruit de saison               

Bébé - Moyen (mixé)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner

Purée carottes                    
Colin nature                             
Yaourt aux fruits bio         
Compote maison                           

Purée d'épinard                   
Œuf                                 
Fromage blanc bio     
Compote maison                               

Purée de courge                            
Cabillaud nature                          
Yaourt nature  bio                   
Compote maison             

Purée de navet                                               
Bœuf  nature                                  
Yaourt vanille  bio                 
Compote maison           

Purée d'endives                       
porc  / poisson                     
Yaourt nature                
compote maison            

Goûter
Yaourt nature bio             
Compote maison              

Yaourt vanille  bio             
Compote maison             

Petit-suisse  bio                  
Compote maison           

Fromage blanc bio                  
Compote maison        

Yaourt aux fruits bio  
Compote maison         

* Menu à titre indicatif sous reserve de modifications en fonction des approvisionnements * 

* Les fruits peuvent varier selon leur maturité ou leur disponibilité * 
* eau à volonté et pain
* Potages de légumes : Butternut ; Poireaux ; échalottes , ail .

BON APPETIT …....................................

LUNDI 20   JANVIER 2025 

VENDREDI  24 JANVIER  2025 

* Toutes nos viandes de Bœuf , veau , Porc, Volaille , et nos œufs sont d'origines francaises *                                               


